
Les programmes

Les programmes d’ETP s’adressent aux patients atteints de maladies chroniques (15 millions en France) dans
un cadre d’activités ambulatoires ou intégrées aux soins.

Ils consistent en un ensemble de méthodes et d’outils développés de façon pluridisciplinaire destinés à
rendre le patient et/ou sa famille plus autonomes dans la gestion de la maladie afin de restreindre ou
retarder la survenue d’éventuels incidents ou complications et permettre ainsi de limiter le recours aux
soins.



Au GHBS 10 programmes ont été autorisés par l’ARS : VIH-Sida, Diabète gestationnel, Diabète Type 1 chez
l’adulte, Diabète type 2 multi-compliqué, Obésité de l’enfant……ainsi que :



Allergie Alimentaire de
l’enfant et de l’adolescent

Asthme de l’enfant et de l’adolescent Le diabète de l’enfant et
de l’adolescent

Risque cardio vasculaire Maladies bronchiques L'obésité avec plus de
liberté

Programmes

.

https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-30-les_allergies_alimentaires.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-28-ecole_de_l_asthme.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-28-le_diabete.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-10-utet-sant%25C3%25A9_cardiovasculaire.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-28-maladies_bronchiques.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-10-obesit%25C3%25A9.pdf


VIH-Sida Apnée du Sommeil Eczéma atopique

Cancer du sein et
Hormonothérapie

Vivre avec une maladie inflammatoire et le
traitement par biothérapie 

Comment faire après le
cancer

CONTACTEZ-NOUS

Groupe Hospitalier 
Bretagne Sud
Horaires de l'accueil du Scorff :
7h45 à 19h du lundi au vendredi
10H à 18H les samedis, dimanches et
jours fériés 

Standard : 02 97 06 90 90

5 Avenue de Choiseul 
BP 12233 - Lorient cedex

NUMÉROS UTILES

.

https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-10-vih.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-09-07-apn%25C3%25A9e-sommeil.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-08-atopie.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2024-02-27-Comment_faire_apres_le_cancer.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2022-06-10-utet-hormonoth%25C3%25A9rapie.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2023-04-06-MALADIE_INFLAMMATOIRE_et_Traitement_par_BIOTHERAPIE_v2.pdf
https://www.ghbs.bzh/fileadmin/03-Professionnels_de_sante/01-Education_Therapeutique_du_Patient/Programmes/2024-02-27-Comment_faire_apres_le_cancer.pdf
https://www.ghbs.bzh/accueil-3.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/prendre-rendez-vous-388.html
https://www.ghbs.bzh/gh-bretagne-sud/nous-contacter-527.html
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