Groupe Hospitalier
. Bretagne Sud

Espace femme, mere, enfant

En raison de la crise sanitaire liée a I'infection COVID-19, la Direction en
concertation avec le service de Gynécologie Obstétrique du GHBS a pris la
décision de suivre les recommandations du Collége National des gynécologues
obstétricien francais (CNGOF)

En consultations de suivi et échographies

Toutes les consultations de suivi de grossesse et les échographies obstétricales
obligatoires (187, 26™Me et 3™ trimestre) sont maintenues.

L'accompagnant sera autorisé a assister aux échographies.

Il lui sera demandé:

- De porter un masque,

- D'attendre a I'extérieur du service de consultation afin de maintenir la
distanciation dans les salles d'attente, il sera appelé au moment de I'échographie,

- De réaliser une friction des mains avec une SHA.

En salle de naissance

La présence d'un accompagnant a I'accouchement est admise.

Lors de votre accueil, I'auxiliaire de puériculture interroge votre accompagnant et contréle sa température. S'il
ne présente pas de signes de COVID-19, et qu'il n'est pas cas contact COVID, il peut rester aupres de vous.

Le port du masque chirurgical est souhaitable pendant le travail et les efforts expulsifs car il protege les
soignants, les patientes et les nouveau-nés.

« Si les professionnels comprennent I'émoi suscité par ces mesures, ils ont dU arbitrer entre sécurité des
meres, des accompagnants et des équipes soignantes et pénibilité, pour certaines femmes, due au port du
masque pendant I'accouchement. La continuité des soins assurée par des équipes épargnées par la maladie
est a ce prix. » extrait des recommmandations CNGOF du 27 octobre 2020.

Quelques régles sont a respecter:

Le port du masque obligatoire reste la regle (donné a I'entrée) pour I'accompagnant

Eviter les va et vient de la salle pendant toute la durée de I'accouchement : il peut apporter encas,
boissons, substituts nicotiniques ...

La présence de I'accompagnant reste autorisée au bloc opératoire pour une césarienne programmée.

Visites en maternité

Dans les secteurs d’hospitalisation (HC gynécologie-obstétrique, maternité HC), seul 1accompagnant référent
est autorisé a rendre visite aux patientes, dans le respect des gestes barriéres et de I'absence de signes /cas
contact COVID.

Vous avez des interrogations Iégitimes concernant les modalités de votre prise en
charge ou un questionnement au sujet de votre accompagnement.

Vous pouvez nous contacter a I'adresse mail dédiée :

infocovid.femmesenceintes@ghbs.bzh

L’équipe de la maternité répondra a vos questions.

Formalités administratives
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https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/formalites-administratives-357.html

Reconnaissance de bébé

Consultations d’urgences gynécologiques et obstétriques

Surveillance médicale

Pendant la grossesse

HYGIENE
ALIMENTATION

Suivre sa grossesse mois par mois

Bien étre

La maternité vous propose différents cours pour vous préparer a la naissance de bébé :

YOGA
PISCINE

Conseils

Préparatifs

Les préparatifs pour le séjour a la maternité

Retour a la maison

Liens utiles

Liens, réseau et partenaires
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https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/reconnaissance-de-bebe-354.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/consultations-durgences-gynecologiques-et-obstetriques-353.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/surveillance-medicale-352.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/pendant-la-grossesse-349.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/suivre-sa-grossesse-mois-par-mois-348.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/bien-etre-345.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/conseils-344.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/preparatifs-343.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/retour-a-la-maison-342.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/espace-femme-mere-enfant/liens-utiles-754.html
https://www.ghbs.bzh/accueil-3.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/prendre-rendez-vous-388.html
https://www.ghbs.bzh/gh-bretagne-sud/nous-contacter-527.html
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