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Le CMP, Centre Médico-Psychologique de Quimperlé

ÉQUIPE MÉDICALE



Praticiens au CMP :

Infirmiers au CMP :

Psychologues au CMP :

Cadre de santé au CMP :

CONSULTATIONS EXTERNES



Consultations au CMP :

Consultations Thérapie familiale :

Unité Ambulatoire Troubles Bipolaires :

CONTACTER
LE SERVICE

Centre Médico Psychologique - CMP
Plus connus sous l’appellation de "CMP" (Centres Médico-Psychologiques), ces centres assurent des
activités de consultations, de suivi thérapeutique au bénéfice de la population du 12 ème secteur
géographique du Finistère, à partir de 16 ans.
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Le CMP est la structure de soins pivot des secteurs de psychiatrie. Il assure des consultations médico-
psychologiques, infirmières et sociales, pour toute personne en souffrance psychique et organise leur
orientation éventuelle vers des structures adaptées (CATTP, hôpital de jour, unité d'hospitalisation
psychiatrique, foyers...).

Une équipe pluridisciplinaire assure la coordination des soins psychiatriques pour la population du secteur
âgée de plus de 16 ans.

Le CMP a la responsabilité de garantir l’accès et la coordination des soins ambulatoires psychiatriques envers
la population du 12ème secteur géographique du Finistère (29G12), rassemblant les 16 communes de
Quimperlé Communauté et celles de Nevez et Pont-Aven, soit une population de 61 000 habitants environ
(INSEE 2015).

Le CMP dispose d’une antenne sur la commune de Scaër, intégrant les problèmes de mobilité dans le
territoire. 
Pour les enfants et adolescents âgés de moins de 16 ans, la structure de soins de référence du secteur est le
CMPI, ou Centre Médico-Psychologique Infanto-juvénile, dépendant à Quimperlé de l’Établissement Public de
Santé Mentale E. Gourmelen à Quimper.

Chiffres clés / activité 2018

Le CMP Quimperlé - Scaër, représente une équipe de plus de vingt personnes, composée de Psychiatres,
Psychologues, Infirmiers (-ères), Assistante sociale, Secrétaires et un Cadre de santé, qui réalisent en moyenne
21 000 actes par an au bénéfice de plus de 2 100 personnes, soit 4 % environ de la population du secteur âgée
de plus de 16 ans.

Les 21 000 actes de soins consistent dans l’ensemble des soins psychiques pratiqués habituellement en
Psychiatrie : accueil, écoute et relation d’aide, psychothérapies, suivi psycho-social des personnes souffrant de
handicap psychique, visites à domicile, prises en charge ambulatoires des programmes de soins sans
consentement, gestion des situations d’urgences psychiatriques et psychiatrie de liaison (appui aux équipes
de soins de Médecine, Chirurgie et Obstétrique), actions de prévention en santé publique et de repérage
précoce de situation à risque.

Le rôle du CMP est de faire le lien entre les services d’hospitalisation et la vie dans la Cité. 
En ce sens, l’activité du CMP, reconnue comme pivot des soins psychiatriques depuis la circulaire de 1990, se
situe au cœur du maillage sanitaire et médico-social du territoire. 
Pour cela, une attention particulière est portée par l’équipe du CMP aux populations les plus exposées :
adolescents, suicidants, personnes précaires et migrants, ainsi que, bien entendu, les personnes présentant
une pathologie psychiatrique sévère et/ou un handicap psychique

Chiffres clés du CMP

Quels types d’actes de soins ?

Une vingtaine de professionnels de santé

21 000 actes par an

2 100 personnes

4 % de la population du secteur (âgée de + de 16 ans)

Accueil

Écoute et relation d’aide

Psychothérapies

Suivi psycho-social des personnes souffrant de handicap psychique

visites à domicile

Prises en charge ambulatoires des programmes de soins sans consentement

Gestion des situations d’urgences psychiatriques et psychiatrie de liaison (appui aux équipes de soins de
Médecine, Chirurgie et Obstétrique)



Actions de prévention en santé publique et de repérage précoce de situation à risque

.



LOCALISATION :

Télécharger la plaquette du Centre Médico Psychologique de Quimperlé et Scaër

 

Le CMP Saint Michel à Quimperlé 
est ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h, le samedi sur RDV 
4 rue Henri Dunant 29300 Quimperlé 
02 97 06 50 92 - Infirmier 
02 97 06 50 81 - Secrétariat



Le CMP à Scaër
est ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 16h30 
51 rue Louis Pasteur 29390 Scaër
02 98 57 61 34



CONTACTEZ-NOUS

Groupe Hospitalier 
Bretagne Sud
Horaires de l'accueil du Scorff :
7h45 à 19h du lundi au vendredi
10H à 18H les samedis, dimanches et
jours fériés 

Standard : 02 97 06 90 90

5 Avenue de Choiseul 
BP 12233 - Lorient cedex

NUMÉROS UTILES

.
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