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Coronavirus : quel comportement adopter?
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Je n‘ai pas de symptéme

l—!

Je ne vis pas avec un cas COVID19

* Je reste confinég chez moi.

« Je respecte la consigne de
distanciation.

+ Jo respecte les gestes simples pour
me protéger et protéger mon
entourage.

* J& ne sors que pour le travail et
Fapprovisionnement alimentaire,

+ e favorise le télétravail si disponible.

poursuis le travail avec un masque.

S—

Je vis avec un cas COVID19 ]

I

T 4
« Je reste & mon domicile et je m'isole.

+ Je respecte les gestes simples pour
me protéger et protéger mon
entourage.

« Je surveille ma température 2 fois par |
jour et I'apparation de symptémes
(toux, fidvre, difficultés respiratoires).

« Je suis arrété sauf i le télétravail est
disponible,

= 5i je suis personnel de santé, je

Pour plus d'information concernant le coronavirus et COVID-19 je peux appeler le numéro vert 0800 130 000

falelTalnuL-] |l existe des gestes simples pour vous protéger et protéger votre entourage

B I'appelle

Coronavirus COVID-19

Jai des symptdmes
{toux, fidvre)

Je towsse etfou
j'ai de la figvre

Je tousse
et j'ai de la fibvre. |
Jaidumala |
respirer etfou
j'ai fait un malaise |

un médecin

{médecin traitant,

téléconsultation).
* e reste & mon
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et je miisole.

J'appelle le 15
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CORONAVIRUS, QUE FAIRE
FACE AUX PREMIERS SIGNES ?


https://www.ghbs.bzh/fileadmin/actualite/2020/coronavirus-covid-comportement-protection__1_.png

Les premiers signes de la maladie sont:

Toux Fievre

En général, la maladie guérit avec du repos.
Si vous ressentez ces premiers signes :

Restez chez vous N’allez pas directement
et limitez chez votre médecin, appelez-le
les contacts avant ou contactez le numéro
avec dautres de la permanence de soins
personnes de votre région

Vous avez des questions sur le coronavirus ?

[ TR  © 800130000

(appel gratuit)
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https://www.ghbs.bzh/fileadmin/_processed_/2/c/csm_spf0b001001_coronavirus_signes_benins_400x600_fr_md-2_page-0001_17dd94e894.png

CORONAVIRUS, QUE FAIRE
SI LA MALADIE S'/AGGRAVE ?

En général, la maladie guérit en quelques jou
et les signes disparaissent avec du repos.

Toux Fiévre

MAIS APRES QUELQUES JOURS

o

Si vous avez Appelez le 15
du mal a respirer oule 114
et a'tes essonflé {pour les sourds et

les malentendants)

Vous avez des questions sur le coronavirus ?
- GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS @ 0800 130 000

(appel gratuit)
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QUELS SONT
LES SIGNES ?


https://www.ghbs.bzh/fileadmin/_processed_/6/7/csm_spf0b001001_coronavirus_signes_graves_400x600_fr_md-2_page-0001_e9cae4bc20.png
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Réponses a vos questions sur le COVID-19 par des médecins=

QPRECEDENT
Coronavirus ce qu'il faut savoil,"en version Facile a Lire et 8 Comprendre /

FALC

e RETOUR A LA LISTE

= N
Groupe Hospitalier
Bretagne Sud

Groupe Hospitalier
Bretagne Sud

Horaires de l'accueil du Scorff :

7h45 a 19h du lundi au vendredi

10H a 18H les samedis, dimanches et
jours fériés

Standard : 02 97 06 90 90

5 Avenue de Choiseul
BP 12233 - Lorient cedex

' NUMEROS UTILES

SATURATION TELEPHONIQUE POSSIBLE SUIVANT°

‘ CONTACTEZ-NOUS


https://www.ghbs.bzh/fileadmin/actualite/2020/les-signescovid19.png
https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses/coronavirus/tout-savoir-sur-le-covid-19/article/reponses-a-vos-questions-sur-le-covid-19-par-des-medecins
https://www.ghbs.bzh/information-transversale/actualites-109/coronavirus-ce-quil-faut-savoir-en-version-facile-a-lire-et-a-comprendre-falc-277.html?cHash=76dc0915d0ed1f122d83b27ed06586a5
https://www.ghbs.bzh/information-transversale/actualites-109.html
https://www.ghbs.bzh/information-transversale/actualites-109/saturation-telephonique-possible-276.html?cHash=a7cf0dc7a03e11916fcc81692dc3911f
https://www.ghbs.bzh/accueil-3.html
https://www.ghbs.bzh/patients-et-usagers/prendre-rendez-vous-388.html
https://www.ghbs.bzh/gh-bretagne-sud/nous-contacter-527.html
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