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Le GHBS engagé dans Mars Bleu, le mois dédié a la prévention, au
dépistage et au traitement du cancer colorectal

L’occasion de rappeler a tous les hommes et les femmes de 50 a 74 ans I'importance de réaliser un
test tous les deux ans. Le dépistage du cancer colorectal représente un enjeu de santé publique :
détecté tot, il se soigne plus facilement et dans 9 cas sur 10, il est guéri s'il est diagnostiqué a un
stade précoce.

Ce mois dédié a la prévention du cancer colorectal représente un temps fort pour informer le plus
grand nombre que le dépistage est simple, rapide et gratuit, en se procurant un kit chez son
médecin, son pharmacien ou en ligne depuis 2022.

Associations et soignants se mobilisent ensemble, et organisent le 25 mars 2026 dans le hall de
I’h6pital Scorff, des points d’informations, des conseils diététiques et sportifs. Des échanges seront
également possibles avec un médecin en génétique et une conseillére en oncogénétique de Brest.

La prévention et le dépistage du cancer colorectal est I'affaire de tous. Alors venez nombreux
rencontrer les associations et les professionnels de santé au GHBS le 25 mars 2026.

MARS BLEU

ENSEMBLE POUR LE DEPISTAGE
DU CANCER COLORECTAL

Mercredi 25 mars 2026
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