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Accompagnement ludique en rééducation
Pour les patients et résidents de Kerbernes

Confortablement assise dans un fauteuil une patiente visite la ville de Nantes. Ce Bikelabyrinth,
(vélo d’appartement adapté et connecté), récemment acquis et mis a disposition de I'équipe de
rééducation de Kerbernés, permet une prise en charge a la fois ludique et rigoureuse des patients :
force, distance, rythme... Tout est paramétrable et permet aux professionnels d’élaborer des séances
de rééducation adaptées.




Une autre acquisition remarquable, I’activ TAB, sorte de «tablette géante» propose aux patients,
individuellement ou en groupe, de trés nombreux «jeux». Utilisée, la encore, avec des objectifs
précis de rééducation par les psychologue, ergothérapeute, psychomotricienne et orthophoniste,
elle permet de travailler (sans mise en échec, c’est important) la motricité, la mémoire, la cognition...

C’est grace au soutien financier de la Caisse Nationale de Solidarité pour I’Autonomie, a I'implication
de plusieurs services (Direction des Affaires Logistiques et Direction des Systémes d’Information
plus particulierement) et des professionnelles de santé dans la rédaction de leur projet, que ces
achats ont pu se faire. L’investissement est de 32 000 euros.

Il s’agit de deux acquisition récentes (fin 2023) dont les bienfaits commencent a étre mesurables :

aussi les équipes utilisatrices de ces matériels innovants seraient intéressées par une présentation
plus détaillée de leur usage au profit de la santé des personnes agées.

Contact presse :
Mme Isabelle Largouét (Cadre Supérieure de Santé) 02 97 06 81 60

Ou par mail : i.largouet@ghbs.bzh



