Groupe Hospitalier
‘ Bretagne Sud Lorient, le 21 octobre 2020

COMMUNIQUE DE PRESSE
Accident Vasculaire Cérébral

AVCVITEle 15!

Le Groupe Hospitalier Bretagne Sud propose a |'occasion de la Journée mondiale de I’AVC une
rencontre avec les équipes du service de neurologie, en collaboration avec France AVC 56.

Jeudi 29 octobre 2020
Entre 9h et 16h30

Hall de I’'Hopital du Scorff a Lorient

L’EQUIPE DU SERVICE
DE NEUROLOGIE

DU GROUPE HOSPITALIER
BRETAGNE SUD

VOUS PROPOSE UNE RENCONTRE

OUVERTE A TOUS

JEUDI 29 OCTOBRE 2020
DE 9H A 16H30

L’AVC fait encore 150 000 victimes chaque année en France... Soit 1 AVC toutes les 4 minutes !




Un bindbme de professionnels de santé composé d’une infirmiere et d’'une aide-soignante, ainsi que
des étudiants, seront la pour rappeler les principaux signes d’alerte et les facteurs de risques :

Si I'un des signes ci-dessous apparait, méme trés brievement, VITE le 15

Visage paralysé (bouche tordue, paralysie d’un coté du visage)

Inertie, paralysie d’un membre ou faiblesse de tout un coté du corps

Troubles de la parole (difficultés a parler, mots déformés ou incompréhensibles)
Troubles de la vision (d’un ceil ou des deux)

Douleurs violentes dans la téte, inhabituelles, avec nausées ou vomissements.
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ACCIDENT VASCULAIRE CEREBRAL

- une déformation ou un engourdissement de la bouche EN CAS DAPPARITION BRUITAI
- une faiblesse ou un engourdissement d'un coté du corps DE U'UN DE CES TROIS SIGNES *
- une difficulté a parler

% APPEL IMMEDIAT

AU SAMU (1

= appelez immédiatement le SAMU, téléphonez au 15
méme si les signes disparaissent spontanément.

Parmi les facteurs de risques

L’hypertension artérielle (HTA) (1¢" facteur de risque)
La fibrillation atriale (FA) qui cause 25 % des AVC

Le diabéte

Le cholestérol

Le surpoids

Le tabac...
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Dans le contexte épidémique, la Fédération France AVC rappelle également parmi ses
messages : « N’ayez aucune crainte, les urgences sont organisées pour accueillir d’'une part
les urgences Covid-19 et d’autre part toutes les autres urgences dont celles de ’'AVC. » Un
représentant de I'antenne France AVC 56 sera présent jeudi 29 octobre.

Contacts presse :

Madame le docteur Isabelle FRANCILLARD, neurologue, i.francillard@ghbs.bzh

Véronique LE BONGOAT, infirmiére, v.lebongoat@ghbs.bzh

Service communication service.communication@ghbs.bzh 02 97 06 92 91




