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Groupe Hospitalier
Bretagne Sud

INFORMATIONS MEDICALES AVANT REALISATION
D’UNE ENDOSCOPIE THERAPEUTIQUE

Madame, monsieur

Vous allez avoir prochainement une endoscopie accompagnée d'un geste
thérapeutique. Voici quelques informations concernant ce geste.

a.

b.

a.

1. Pourquoi une dilatation ou une pose de prothéese ?

Un rétrécissement peut survenir au niveau du tube digestif. Le plus souvent au
niveau de l'cesophage mais parfois aussi au niveau de l'estomac ou du
duodénum.

Parfois, un rétrécissement peut également survenir au niveau du colon.

Dans ce cas, afin de permettre une reprise de l'alimentation (ou du transit s’il
s’agit du colon), un geste local peut étre réalisé afin de « rouvrir » le passage
soit via une dilatation soit via une pose de prothése.

Ces gestes se font généralement sous anesthésie générale et en utilisant des
rayons.

2. Qu’est-ce qu’une dilatation ?

La dilatation va permettre de traiter le rétrécissement. Il s’agit d’'un geste court
ne prenant que quelgues minutes.

Elle peut se faire soit en utilisant un ballonnet soit en utilisant des bougies.

3. Qu’est-ce gu’une pose de prothése ?

En cas de rétrécissement, une prothese peut étre placée pour permettre de
rouvrir le passage.

Il s’agit d’'un « tuyau » métallique grillagé qui sera placé soit temporairement
soit définitivement. Si la protheése est temporaire, une deuxieme fibroscopie
sera nécessaire pour la retirer.

En fonction du site ou est placée la prothése, une géne peut survenir dans les
jours qui suivent.

Quels sont les risques ?

a. Les principaux risques sont un saignement et une perforation. lls surviennent
généralement au cours du geste et plus rarement dans les jours qui suivent.

b. Pour limiter le risque de saignement, votre traitement pourra étre modifié si
vous prenez des traitements qui fluidifient le sang.

c. La survenue dune perforation entrainera une prolongation de votre
hospitalisation et parfois une chirurgie (avec ses risques propres).

d. Quelques douleurs peuvent survenir au niveau du site de traitement.
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Les risques liés a l'anesthésie générale vous seront expliqués lors de la
consultation d’anesthésie.

Oesophage

o ~4———— Diaphragme

Fundus

Corps

Duodénum

Estomac

Vous avez été informé des modalités et des risques du geste le ........................
par le docteur ...............oeeene..

J SOUSSIGNE(€), + v uvtinint ittt ettt ettt

Certifie étre d’accord pour réalisé cet examen.

Signature du patient :

Merci de ramener cette feuille signée le jour de I’examen

En cas de probleme dans les suites de l'examen, vous pouvez nous contacter soit
directement en journée (02 97 06 95 03), soit via le standard de I'hépital (02 97 06 90 90) en
dehors des heures ouvrables.
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